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DROITS D'AUTEUR   
Les informations figurant sur ce document sont réservées à un usage personnel et ne peuvent en aucun temps être reproduites en totalité 
ou en partie sans le consentement de l'Adjointe nomade. 

 
 

MES PRIORITÉS CETTE SEMAINE / SEMAINE DU : _______________________________________ 

 

Tâches prioritaires  
(par importance et/ou date d’échéance) 

Émotion associée à 
cette tâche 

Est-ce que je 
peux déléguer 

cette tâche 

Mon budget 
pour cette 

tâche 
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EX : GESTION DES RÉSEAUX SOCIAUX DÉCOURAGEMENT OUI 200$/mois 
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